Per Cristo nostro Signore.
Amen.

PREGHIERA SULLE OFFERTE

Accogli, o Signore, i doni che ti
offriamo nella memoria del santo
martire Giusto, e fa’ che siano
graditi, come fu preziosa ai tuoi
occhi I'effusione del suo sangue.
Per Cristo nostro Signore.

Amen.

PADRE NOSTRO che sei nei cieli, sia
santificato il tuo nome, venga il tuo
regno, sia fatta la tua volonta, come
in cielo cosi in terra.

Dacci oggi il nostro pane
quotidiano, e rimetti a noi i nostri
debiti come anche noi li rimettiamo
ai nostri debitori, e non
abbandonarci alla tentazione, ma
liberaci dal male.

ANTIFONA DI COMUNIONE

«5e qualcuno vuocle venire dietro a
me, rinneghi sé stesso, prenda la
sua croce e mi segua», dice il
Signore. (Mt 16,24)

ORAZIONE DOPO LA COMUNIONE

La partecipazione ai tuoi santi
misteri ci comunichi, o Signore,

lo spirito di fortezza che rese il tuo
santo martire Giusto fedele nel
servizio e vittorioso nella passione.
Per Cristo nostro Signore.

Amen.

Avvisi della settimana

¢+ Le Messe mattutine delle 8.00 nei giorni feriali di novembre
saranno celebrate per i nostri defunti. / nomi di coloro per i quali
vogliamo pregare si possono scrivere sui bigliettini e metterli
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XXXI DOMENICA DEL TEMPO ORDINARIO (ANNO B)
3 novembre 2024 - SAN GIUSTO MARTIRE

Oggi la liturgia ricorda il Santo Patrono della nostra citta, San Giusto
martire. Quando l'imperatore Giustiniano impose a tutti i cristiani di
testimoniare la propria fedelta al sovrano sacrificando agli dei di Roma, il
cristiano Giusto uomo pio e di grande generosita rifiutd perché ia sua fede
era in GesU e la sua condanna e il suo martirio furono esequiti nelle nostre
terre nel 303 d.C.. ll vangelo secondo Giovanni ci riporta le parole del
Signore, esse descrivono l'essenza stessa del martirio cristiano: «se il
chicco di grano, caduto in terra, non muore, rimane solo; se invece muore,
produce molto frutto». La morte del martire e fonte di vita perché & come
una semina: il seme muore nella terra per dare origine a una nuova pianta
che fara frutto e moltiplichera i semi. La vera morte invece e la sterilita di
chi con il proprio egoismo non e capace di dare e di darsi. | martiri
cristiani come Giusto sono i testimoni fedeli e coerenti della fede nel
Figlio di Dio che dond se stesso per ognuno di noi. Con la loro
testimonianza, donando la propria vita hanno fatto crescere la fede di
generazioni di cristiani dai primi secoli ad oggi. Sono stati sacerdoti,
religiosi, suore e laici che con l'aiuto dello Spirito Santo hanno saputo
testimoniare la loro fede. Lo fanno, anche nei nostri giorni, quei fratelli e
quelle sorelle uccisi durante le celebrazioni nelle chiese o nelle missioni in
tanti paesi. Davanti a gueste realta, che uniscono tutte le confessioni
cristiane nell’ecumenismo del sangue, preghiamo il Signore perché doni
ad ognuno di noi quella coerenza nella fede che ci permetta di riconoscere

nell'urna trasparente in fondo della chiesa.

¢ Lunedi 4, in chiesa, ore 20:30 Adorazione Eucaristica, animata dai
gruppi della Parrocchia dell’Azione Cattolica e del Rinnovamento
dello Spirito Santo.

¢ Domenica 10, in Sala Parrocchiale, ore 14:00 Cineforum, a seguire
alle 16:30 grande Castagnata con giochi per bambini e ragazzi,

Per altre informazioni e aggiornamenti potete consultare e seguire:
® Sito Web: sangerolamo.org
® facebook: https.//www.facebook.com/SanGerolamoTrieste/

Conti Correnti/IBAN
Parrocchia: iT49 £ 03 0750 2200 CC 8500 8429 16

ANTIFONA D'INGRESSO

Questo € un martire delia fede, che
sparse per Cristo il suo sangue; non
temette le minacce dei giudici e
raggiunse il regno del cielo.

ATTO PENITENZIALE
Signore, tu che sei l'unico Dio.
Kyrie eleison. Kyrie eleison.

Cristo, sommo sacerdote, innocente,
senza macchia.

Christe eleison. Christe eleison.
Signore, sempre vivo per
intercedere a nostro favore.

Kyrie eleison. Kyrie eleison.

Dio onnipotente abbia misericordia
di noi, perdoni i nostri peccati e ci
conduca alla vita eterna.

Amen.

GLORIA a Dio nell'alto dei cieli, e
pace in terra agli uomini amati dal
Signore.

Noi ti lodiamo, ti benediciamo, ti
adoriamo, ti glorifichiamo, ti
rendiamo grazie per la tua gloria
immensa, Signore Dio, Re del cielo,
Dio Padre onnipotente.

Signore, Figlio unigenito, Gesu
Cristo, Signore Dio, Agnello di Dio,



Figlio del Padre: tu che togli i peccati
del mondo, abbi pieta di noi; tu che
togli i peccati del mondo, accogli la
nostra supplica; tu che siedi alla
destra del Padre, abbi pieta di noi.
Perché tu solo il Santo, tu solo il
Signore, tu solo I'Altissimo: Gesu
Cristo con lo Spirito Santo nella
gloria di Dio Padre. Amen.

COLLETTA

O Dio onnipotente e misericordioso,
che hai reso san Giusto intrepido nel
martirio, dona alla tua Chiesa che e
in Trieste di vivere e di testimoniare
il Vangelo del tuo Figlio e di
affrontare serena le prove della vita.
Per il nostro Signore Gesu Cristo...

PRIMA LETTURA (Sap 3,1-9)
Dal libro della Sapienza

Le anime dei giusti sono nelle mani
di Dio, nessun tormento li tocchera.

Agli occhi degli stolti parve che
morissero, la loro fine fu ritenuta
una sciagura, la loro partenza da noi
una rovina, ma essi sono nella pace.
Anche se agli occhi degli uomini
subiscono castighi, la loro speranza
resta piena d'immortalita.

In cambio di una breve pena
riceveranno grandi benefici, perché
Dio li ha provati e li ha trovati degni
di sé; li ha saggiati come oro nel

crogiuolo e li ha graditi come
I'offerta di un olocausto.
Nel giorno del loro giudizio

risplenderanno, come scintille nella
stoppia correranno qua e la.
Governeranno le nazioni, avranno
potere sui popoli e il Signore
regnera per sempre su di loro.
Coloro che confidano in lui
comprenderanno la verita, i fedeli
nell’amore rimarranno presso di lui,
perché grazia e misericordia sono
per i suoi eletti.

Parola di Dio.
Rendiamo grazie a Dio.

SALMO RESPONSORIALE (sa/ 15 (16))

Rit: Il Signore & mia luce e mia
salvezza.

Proteggimi, o Dio: in te mi rifugio.
Ho detto al Signore: «il mio Signore
sei tu, solo in te & il mio bene».
Moltiplicano le loro pene quelli che
corrono dietro a un dio straniero.

lo non spanderd le loro libagioni di
sangue, né pronuncerd con le mie
labbra i loro nomi. R.

Il Signore & mia parte di eredita e
mio calice: nelle tue mani e la mia
vita.

Benedico il Signore che mi ha dato
consiglio; anche di notte il mio
animo mi istruisce. R.

lo pongo sempre davanti a me |l
Signore, sta alla mia destra, non
potro vaciilare.

Per guesto giocisce il mio cuore ed
esulta fa mia anima; anche il mio
corpo riposa al sicuro. R.

Non abbandonerai la mia vita negli
inferi, né lascerai che il tuo fedele
veda la fossa.

Mi indicherai il sentiero della vita,
gioia piena alla tua presenza,
dolcezza senza fine alla tua destra.
R.

SECONDA LETTURA (Rm 8, 35-39)
Dalla lettera di san Paolo apostolo ai
Romani

Fratelii, chi ci separera dail’amore di
Cristo? Forse la tribolazione,
I'angoscia, la persecuzione, la fame,
la nudita, il pericolo, la spada? Come
sta scritto: «Per causa tua siamo
messi a morte tutto il giorno, siamo
considerati come pecore da
macello».

Ma in tutte gueste cose noi siamo
pit che vincitori grazie a colui che ci
ha amati. io sono infatti persuaso
che né morte né vita, né angeli né
principati, né presente né avvenire,

né potenze, né altezza né
profondita, né alcun’altra creatura
potra mai separarci

dall'amore di Dio, che & in Cristo
GesuU, nostro Signore.

Parola di Dio.
Rendiamo grazie a Dio.

CANTO AL VANGELO (Gv 12,24)
Alleluia, alleluia.

Se il chicco di grano, caduto in terra,
non muore, rimane solo; se invece
muore, produce molto frutto.
Alleluia.

VANGELO (12,24-26)
+ Dal Vangelo secondo Giovanni

In quel tempo Gesu disse ai suoi
discepoli: «In verita, in verita io vi
dico: se il chicco di grano, caduto in
terra, non muore, rimane solo; se
invece muore, produce molto frutto.
Chi ama la propria vita, la perde e
chi odia la propria vita in guesto
mondo, la conservera per la vita
eterna.

Se uno mi vuole servire, mi segua, e
dove sono io, la sara anche il mio
servitore. Se uno serve me, il Padre
lo onorera».

Parola del Signore.
Lode a Te o Cristo.

PROFESSIONE DI FEDE

lo credo in Dio, Padre onnipotente,
creatore del cielo e della terra; e in
Gesu Cristo, suo unico Figlio, nostro
Signore, il guale fu concepito di
Spirito Santo, nacque da Maria
Vergine, pati sotto Ponzio Pilato, fu
crocifisso, mori e fu sepolto; discese
agli inferi; il terzo giorno risuscito da
morte; sali al cielo, siede alla destra
di Dio Padre onnipotente; di la verra
a giudicare i vivi e i morti.

Credo nello Spirito Santo, la santa
Chiesa cattolica, la comunione dei
santi, la remissione dei peccati, la
risurrezione della carne, la vita

eterna.
Amen.

PREGHIERA DEI FEDELI

Gesu c¢i ha donato i due
comandamenti dell’amore.
Chiediamo la sua grazia per poterli
vivere.

Preghiamo insieme e diciamo:

Dio dell’amore, ascoltaci!

Signore Gesu, tu ci hai donato il
comandamento dell’amore di Dio e
dell'amore del prossimo come
strada per una vita buona e felice;
donaci la grazia di praticarli ogni
giorno.

Noi ti preghiamo. R.

Signore Gesu, tu sei il gran
sacerdote che offre al Padre la vita,
ti preghiamo per coloro che hai
chiamato a partecipare alla tua
stessa missione. Rendi santi i nostri
sacerdoti.

Noi ti preghiamo. R.

Rinnova o Signore la nostra fede
nella vita oltre la morte; ti
preghiamo per coloro che hanno
concluso il cammino terreno:
concedi ad essi la pienezza della tua
felicita in Paradiso.

Noi ti preghiamo. R.

Dona alla nostra nazione e a tutti
popoli il coraggio di vivere e
sperare, la forza della carita e della
condivisione; dona alla nostre
famiglie fede, unita, amore.

Noi ti preghiamo. R.

Per la Pace nel mondo.
Noi ti preghiamo. R.

Dio onnipotente ed eterno, tu sei
l'unico Signore, e c¢i dai i tuoi
comandamenti perché ci
accompagnino in tutte le nostre vie;
fa' che ti amiamo con tutto il nostro
cuore, tutta la nostra intelligenza e
tutte le nostre forze, e che amiamo
il nostro prossimo come noi stessi.



