PREGHIERA SULLE OFFERTE

Accogli con bonta, o Signore,
I'offerta del tuo popolo e donaci in
questo sacramento di salvezza i
doni eterni, nei quali crediamo e
speriamo con amore di figli.

Per Cristo nostro Signore.

Amen.

PADRE NOSTRO che sei nei cieli, sia
santificato il tuo nome, venga il tuo
regno, sia fatta la tua volonta, come
in cielo cosi in terra.

Dacci oggi il nostro pane
quotidiano, e rimetti a noi i nostri
debiti come anche noi i rimettiamo
ai nostri debitori, e non
abbandonarci alla tentazione, ma
liberaci dal male.

ANTIFONA DI COMUNIONE (Mc 9,35)
«5e uno vuole essere il primo, sia
Fultimo di tutti e il servitore di
tutti», dice il Signore.

ORAZIONE DOPO LA COMUNIONE
Guida e sostieni, o Signore, con |l
tuo continuo aiuto il popolo che hai
nutrito con i tuoi sacramenti,
perché la redenzione operata da
questi misteri trasformi tutta la
nostra vita.

Per Cristo nostro Signore.

Amen.

Avvisi della settimana

¢ Sono aperte le iscrizioni al Catechismo, rivolgersi in Oratorio
domenica dopo la messa defle 10:00.

¢ Le iscrizioni per I"'ACRagazzi (preparazione alla Cresima) vengono
raccolte in Oratorio il sabato prima e dopo gli incontri (ore 10-12) o
la domenica dopo la Messa delle ore 10.:00.

Per l'iscrizione per giovani e aduiti o per informazioni contattare gli
educatori e animatori di riferimento o il consiglio AC Parrocchiale.

Per informazioni sull’Azione Cattolica visitare Il sito diocesano

dell’associazione:

ACRagazzi https.//www.azionecattolica.trieste.it/i-settori/acr/
ACGiovani https.//www.azionecattolica.trieste.it/i-settorifil-settore-

glovani/

ACAdulti https./www.azionecattolica.trieste.it/i-settori/il-settore-

aadultyy
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Gesu nel Vangelo di oggi parla ai suoi discepoli della sua morte e
risurrezione, ma non & capito. | suoi non erano capaci di accettare lo
stravolgimento del loro pensiero cosi lontano da quello di Gesu e invece di
chiedere spiegazioni al Maestro discutevano tra loro su chi fosse il piu
grande. |l Signore, sapendo questo, disse una frase ancora piu difficile da
capire: «5e uno vuole essere il primo, sia 'ultimo di tutti e il servitore di
tutti». Anche per noi, per il modo di pensare della nostra societa, non &
facile accettare queste parole. Siamo abituati a considerare che per
essere “qualcuno” bisogna essere i “primi” anche quando per esserlo
ignoriamo o peggio ancora passiamo sopra gli altri. La nostra vita cambia
quando capiamo che per essere “primi” agli occhi di Dio dobbiamo aprire
il nostro cuore al valore e alla gioia di “servire” gli altri. “Serviamo”
guando prestiamo la nostra attenzione a chi e solo, a chi & angosciato, a
chi ha bisogno di noi anche quando non lo vuole manifestare, ma anche
quando sappiamo sorridere o dire semplicemente grazie. Diventa un
servizio quando capiamo che cid che facciamo non deve essere fatto
cercando soltanto il nostro beneficio, ma pensandoc che facendolo si
stabilisce un ponte di solidarieta e di amore tra noi e gli altri. Per poter
essere "primi" agli occhi di Dio dobbiamo, pero, aver il coraggio di avere il
cuore dei bambini, i piccoli, amati dal Signore. | piccoli dei quali Gesu ha
parlato ai suoi discepoli, come leggiamo alla fine del vangelo di oggi: «Chi
accoglie uno solo di questi bambini nel mio nome, accoglie me; e chi
accoglie me, non accoglie me, ma colui che mi ha mandato». Come i
bambini fanno con i genitori dobbiamo mettere tutta la nostra fede e
speranza nelle mani del Signore lasciando da parte ogni forma di egoismo
e servendo gli altri .

¢ FESTA DI SAN GEROLAMO, domenica 29 settembre 2024, dopo /a
messa delle ore 10:00 seguira il tradizionale pranzo con mercatino e
giochi.

Tutti sono invitati a partecipare per far festa assieme in famiglia.

Per altre informazioni e aggiornamenti potete consultare e seguire:
e Sjto Web: sangerolamo.org
e Facebook: https.//www.facebook.com/SanGerolamoTrieste/
e /nstagram: https://www.instagram.com/sangerolamotrieste/

Conti Correnti/IBAN
Parrocchia: 1T49 E 03 0750 2200 CC 8500 8429 16

ANTIFONA D'INGRESSO

«lo sono la salvezza del popolo»,
dice il Signore. «in gqualungue prova
mi invocheranno, li esaudiro, e saro
loro Signore per sempre».

ATTO PENITENZIALE

Signore Gesul, tu solo sei il Giusto e
il Santo: vedi il nostro peccato.

Kyrie eleison. Kyrie eleison.

Cristo Signore, tu solo conosci il
Padre: vedi la nostra ignoranza.
Christe eleison. Christe eleison.

Signore Gesu, tu solo hai parole di
vita eterna: vedi il nostro cuore
indurito.

Kyrie eleison. Kyrie eleison.

Dio onnipotente abbia misericordia
di noi, perdoni i nostri peccati e ci
conduca alla vita eterna. Amen.



GLORIA a Dio nell'alto dei cieli, e
pace in terra agli uomini amati dal
Signore.

Noi ti lodiamo, ti benediciamo, ti
adoriamo, ti glorifichiamo, ti
rendiamo grazie per la tua gloria
immensa, Signore Dio, Re del cielo,
Dio Padre onnipotente.

Signore, Figlio wunigenito, Gesu
Cristo, Signore Dio, Agnello di Dio,
Figlio del Padre: tu che togli i peccati
del mondo, abbi pieta di noi; tu che
togli i peccati del mondo, accogli la
nostra supplica; tu che siedi alla
destra del Padre, abbi pieta di noi.
Perché tu solo il Santo, tu solo il
Signore, tu solo ['Altissimo: Gesu
Cristo con lo Spirito Santo nella
gloria di Dio Padre.

Amen.

COLLETTA

O Dio, sorgente della vita, davanti a
te il piu grande e colui che serve:
donaci la sapienza che viene
dall'alto, perché accogliendo i piccoli
e gli ultimi riconosciamo in loro la
misura del tuo regno.

Per il nostro Signore Gesu Cristo...

PRIMA LETTURA (Sap 2,12.17-20)

Dal libro della Sapienza

[ Dissero gli empi:]

«Tendiamo insidie al giusto, che per
noi & d'incomodo e si oppone alle
nostre azioni; ci rimprovera le colpe
contro la legge e ci rinfaccia le
trasgressioni contro ['educazione
ricevuta.

Vediamo se le sue parole sono vere,
consideriamo cid che gli accadra alia
fine.

Se infatti il giusto e figlio di Dio, egli
verra in suo aiuto e lo liberera dalle
mani dei suoi avversari. Mettiamolo
alla prova con violenze e tormenti,
per conoscere la sua mitezza e
saggiare il suo spirito di
sopportazione.

Condanniamolo a wuna morte
infamante, perché, secondo le sue

parole, il soccorso gli verras».

Parola di Dio.
Rendiamo grazie a Dio.

SALMO RESPONSORIALE (5a/ 53)
Rit: Il Signore sostiene la mia vita.

Dio, per il tuo nome salvami, per la
tua potenza rendimi giustizia. Dio,
ascolta la mia preghiera, porgi
'orecchio alle parole della mia
bocca.

R.

Poiché stranieri contro di me sono
insorti e prepotenti insidianc la mia
vita; non pongono Dio davanti ai
loro occhi.

R.

Ecco, Dio e il mio aiuto, il Signore
sostiene la mia vita. Ti offrird un
sacrificio spontaneo, loderd il tuo
nome, Signore, perché e buono.

R.

SECONDA LETTURA (Gc 3,16-4,3)
Dalla lettera di san Giacomo apostolo

Fratelli miei, dove c'e¢ gelosia e
spirito di contesa, c’'e disordine e
ogni sorta di cattive azioni. invece la
sapienza che viene dall’alto
anzitutto & pura, poi pacifica, mite,
arrendevole, piena di misericordia e
di buoni frutti, imparziale e sincera.
Per coloro che fanno opera di pace
viene seminato nella pace un frutto
di giustizia.

Da dove vengono le guerre e le liti
che sono in mezzo a voi? Non
vengono forse dalle vostre passioni
che fanno guerra nelle vostre
membra? Siete pieni di desideri e
non riuscite a possedere; uccidete,
siete invidiosi e non riuscite a
ottenere; combattete e fate guerra!
Non avete perché non chiedete;
chiedete e non ottenete perché
chiedete male, per soddisfare cioe le
vostre passioni.

Parola di Dio.
Rendiamo grazie a Dio.

CANTO AL VANGELO (CF27s 2,14)
Alleluia, alleluia.

Dioc ci ha chiamati mediante il
Vangelo, per entrare in possesso
della gloria del Signore nostro Gesu
Cristo.

Alleluia.

VANGELO (V¢ 9,30-37)
+ Dal Vangelo secondo Marco

In quel tempo, Gesu e i suoi
discepoli attraversavano la Galilea,
ma egli non voleva che alcuno lo
sapesse. Insegnava infatti ai suoi
discepoli e diceva loro: «il Figlio
dell'uomo viene consegnato nelle
mani degli uomini e lo uccideranno;
ma, una volta ucciso, dopo tre giorni
risorgera». Essi perd non capivano
queste parole e avevano timore di
interrogarlo.

Giunsero a Cafarnao. Quando fu in
casa, chiese loro: «Di che cosa
stavate discutendo per la strada?».
Ed essi tacevano. Per la strada
infatti avevano discusso tra loro chi
fosse piu grande. Sedutosi, chiamo i
Dodici e disse loro: «5e uno vuole
essere il primo, sia 'ultimo di tutti e
il servitore di tutti».

E, preso un bambino, lo pose in
mezzo a loro e, abbracciandolo,
disse loro: «Chi accoglie uno solo di
questi bambini nel mio nome,
accoglie me; e chi accoglie me, non
accoglie me, ma colui che mi ha
mandato».

Parola del Signore.
Lode a Te o Cristo.

PROFESSIONE DI FEDE

lo credo in Dio, Padre onnipotente,
creatore del cielo e della terra; e in
Gesu Cristo, suo unico Figlio, nostro
Signore, il quale fu concepito di
Spirito Santo, nacque da Maria
Vergine, pati sotto Ponzio Pilato, fu
crocifisso, mori e fu sepolto; discese
agli inferi; il terzo giorno risuscito da
morte; sali al cielo, siede alla destra
di Dio Padre onnipotente; di la verra

a giudicare i vivi e i morti.

Credo nello Spirito Santo, la santa
Chiesa cattolica, la comunione dei
santi, la remissione dei peccati, la
risurrezione della carne, la vita
eterna.

Amen.

PREGHIERA DEI FEDELI

Servire e la parola che, da sola, puo
riassumere tutta la vita di Gesu. Egli
si @ messo a servizio di tutti gli
uomini fino al dono della vita.
Chiediamo nella preghiera la
capacita di imitarlo in questo
fondamentale stile di vita

Preghiamo insieme e diciamo:
Ascoltaci, o Signore!

Per la Chiesa: sia nel mondo serva e
povera come Gesul, vicina a tutte le
vittime dell'ingiustizia e accogliente
verso i loro bisogni, preghiamo.

R.
Per i perseguitati, i piccoli e gl
oppressi: siano al centro delle

politiche economiche, perché Ila
priorita vada sempre data alla cura
della persona, preghiamo.

R.
Per coloro che si arricchiscono
vendendo armi e alimentando

guerra, vendetta e odio: Dio tocchi
loro il cuore prima che procurino
altro male all'umanita, preghiamo.
R.

Per la nostra comunita cristiana: sia
il luogo dell'ascolto reciproco e del
servizio verso tutti, senza
preferenze o distinzioni, e sappia

educare e stimolare al servizio,
preghiamo.

R.

Per la Pace nel mondo, preghiamo.
R

O Padre, noi ti invochiamo con
umilta e fiducia: aiutaci a confidare
non nella grandezza, o negli onori o
nella forza, ma nella giocia di servire i
nostri fratelli.

Per Cristo nostro Signore. Amen.



