incisiva e dotati di un'autentica
umanita, preghiamo. R.

Guarda, Signore, tutti gli uomini di
buona volonta, che si affannano
nelle incertezze della vita. Non
lasciarli mai soli e rafforzali nei loro
intenti, preghiamo. R.

Guarda, Signore, la nostra comunita
in preghiera, che rischia di abituarsi
al Signore Gesu al punto di non
riconoscerio piu nella vita
quotidiana. Donaci il coraggio di
una sana autocritica e un cuore
coraggiosc e generosc, preghiamo.
R.

Per la Pace nel mondo, preghiamo.
R.

O Padre, tu doni sempre all'umanita
profeti e testimoni del tuo amore.
Rendici sempre coscienti del tuo
dono e responsabili del compito che
ci hai affidato dal giorno del nostro
Battesimo.

Per Cristo nostro Signore.

Amen.

PREGHIERA SULLE OFFERTE

Guarda, o Signore, | doni della tua
Chiesa in preghiera e trasformali in
cibo spirituale per la santificazione
di tutti i credenti.

Per Cristo nostro Signore.

Amen.

PADRE NOSTRO che sei nei cieli, sia
santificato il tuo nome, venga il tuo
regno, sia fatta la tua volonta, come
in cielo cosi in terra.

Dacci oggi il nostro pane
quotidiano, e rimetti a noi | nostri
debiti come anche noi li rimettiamo
ai nostri debitori, e non
abbandonarci alla tentazione, ma
liberaci dal male.

ANTIFONA DI COMUNIONE

(Cf. Mc 6, 12-13)

| Dodici, inviati da Gesu,
predicavano la conversione,
scacciavano i demoni e guarivano
gli infermi.

ORAZIONE DOPO LA COMUNIONE

O Signore, che c¢i hai nutriti con i
tuoi doni, fa' che per la
celebrazione di questi santi misteri
cresca in noi il frutto della salvezza.
Per Cristo nostro Signore.

Amen.
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Il testo del vangelo di oggi € breve e semplice, ma ci porta ad un aspetto
fondamentale del nostro essere cristiani: I'essere missionari. Chi di noi
non sente il bisogno di essere portatore di una Buona Novella che e per
tutti, dovrebbe interrogarsi sulla propria fede. Chi di noi ha sentito ardere
il cuore avendo incontrato Gesu, il Cristo di Dio, sa che non pud
rinchiudersi in una fede intimistica. Ci sono molti modi di essere
missionari come ci sono molte vocazioni nell'essere Cristiani. Cosi come il
buon cristiano e la buona cristiana si manifestano nella scelta del
sacerdozio o della vita religiosa o in quella di formare una famiglia umana,
il missionario sceglie di allontanarsi verso terre lontane per servire il
Signore nei fratelli e nelle sorelle. Ma ci sono pure i buoni cristiani e le
buone cristiane che portano il messaggio del Vangelo con la loro
testimonianza di vita e con la loro parola nella propria famiglia e nel luogo
delle proprie attivita. Per il cristiano |'essere missionario & rendersi conto
che con il battesimo ha ricevuto il dono e il compito di essere "sacerdote,
re e profeta", come ci insegna il Catechismo della Chiesa Cattolica (CCC,
783). Per questo il cristiano ha la missione e il sevizio di portare il
messaggio di Salvezza di Gesu Cristo con la propria vita e la propria
parola. Nel vangelo il Signore ci dice di farlo nella semplicita e nella piena
fiducia in Lui e non nella nostra capacita o nelle nostre forze,
riconoscendo che «Siamo servi inutili. Abbiamo fatto guanto dovevamo
fare» (Luca 17, 10). Questo sara il modo di accrescere la nostra fede e di
gioire per aver trovato Cristo, il Signore che & Via, Verita e Vita.

Per altre informazioni e aggiornamenti potete consultare e seguire:
e Sjto Web. sangerolamo.org
® facebook: https://www.facebook.com/SanGerolamoTrieste/
e /nstagram: https://www.instagram.com/sangerolamotrieste/

Conti Correnti/IBAN
Parrocchia: iT49 E 03 0750 2200 CC 8500 8429 16

ANTIFONA D'INGRESSO

(Sal Cf. 16,15)

Nella giustizia contemplero il tuo
volto, al mio risveglio mi saziero
della tua presenza.

ATTO PENITENZIALE

Signore, tu offri agli uomini la tua
parola attraverso la voce dei profeti,
ma spesso siamo sordi e distratti,
chiusi nei nostri problemi.

Kyrie eleison. Kyrie eleison.

Cristo, tu ci chiami a essere santi e
immacolati nell'lamore, ma noi
abbiamo paura a guardare cosi in
alto.

Christe eleison. Christe eleison.

Signore, tu hai mandato nel mondo
gli apostoli per predicare il Vangelo,
ma noi abbiamo paura ad assocciarci
alla tua missione.

Kyrie eleison. Kyrie eleison.

Dio onnipotente abbia misericordia
di noi, perdoni i nostri peccati e ci
conduca alla vita eterna. Amen.



GLORIA a Dio nell'alto dei cieli, e
pace in terra agli uomini amati dal
Signore.

Noi ti lodiamo, ti benediciamo, ti
adoriamo, ti glorifichiamo, ti
rendiamo grazie per la tua gloria
immensa, Signore Dio, Re del cielo,
Dio Padre onnipotente.

Signore, Figlio wunigenito, Gesu
Cristo, Signore Dio, Agnello di Dio,
Figlio del Padre: tu che togli i peccati
del mondo, abbi pieta di noi; tu che
togli i peccati del mondo, accogli la
nostra supplica; tu che siedi alla
destra del Padre, abbi pieta di noi.
Perché tu solo il Santo, tu solo il
Signore, tu solo I'Altissimo: Gesu
Cristo con lo Spirito Santo nella
gloria di Dio Padre. Amen.

COLLETTA

O Padre, che chiami tutti gli uomini
a essere tuoi figli in Cristo, concedi
alla tua Chiesa di confidare solo
nella forza dello Spirito per
testimoniare a tutti le ricchezze
della tua grazia.

Per il nostro Signore Gesu Cristo...

PRIMA LETTURA (Am 7,12-15)

Dal libro del profeta Amos

In guei giorni, Amasia, [ sacerdote di
Betel,] disse ad Amos: «Vattene,
veggente, ritirati nella terra di
Giuda; la mangerai il tuo pane e la
potrai profetizzare, ma a Betel non
profetizzare pil, perché questo e il
santuario del re ed & il tempio del
regno».

Amos rispose ad Amasia e disse:
«Non ero profeta né figlio di profeta;
ero un mandriano e coltivavo piante
di sicomoro.

Il Signore mi prese, mi chiamo
mentre seguivo il gregge.

Il Signore mi disse: Va’, profetizza al
mio popolo Israele».

Parola di Dio.
Rendiamo grazie a Dio.

SALMO RESPONSORIALE (5a/ 84)

Rit: Mostraci, Signore, la tua
misericordia.

Ascolterd che cosa dice Dio, |l
Signore: egli annuncia la pace per il
suo popolo, per i suoi fedeli.

Si, la sua salvezza € vicina a chi lo
teme, perché la sua gloria abiti la
nostra terra.

R.

Amore e verita s'incontreranno,
giustizia e pace si baceranno.

Verita germogliera dalla terra e
giustizia si affaccera dal cielo.

R.

Certo, il Signore donera il suo bene
e la nostra terra dara il suo frutto;
giustizia camminera davanti a lui: i
suoi passi tracceranno il cammino.
R.

SECONDA LETTURA (£f 1,3-14)

Dalla lettera di san Paolo apostolo
agli Efesini

Benedetto Dio, Padre del Signore
nostro Gesu Cristo, che c¢i ha
benedetti con ogni benedizione
spirituale nei cieli in Cristo.

In lui ci ha scelti prima della
creazione del mondo per essere
santi e immacolati di fronte a lui
nella carita, predestinandoci a
essere per lui figli adottivi mediante
Gesu Cristo, secondo il disegno
d'amore della sua volonta, a lode
dello splendore della sua grazia, di
cui ci ha gratificati nel Figlio amato.
In lui, mediante il suo sangue,
abbiamo la redenzione, il perdono
delle colpe, secondo la ricchezza
della sua grazia.

Egli I'ha riversata in abbondanza su
di noi con ogni sapienza e
intelligenza, facendoci conoscere il
mistero della sua volonta, secondo
la benevolenza che in lui si era
proposto per il governo della
pienezza dei tempi: ricondurre al

Cristo, unico capo, tutte le cose,
guelle nei cieli e quelle sulla terra.

In lui siamo stati fatti anche eredi,
predestinati — secondo il progetto di
colui che tutto opera secondo la sua
volonta —~ a essere lode deilla sua
gloria, noi, che gia prima abbiamo
sperato nel Cristo.

in lui anche voi, dopo avere
ascoltato la parola della verita, il
Vangelo della vostra salvezza, e
avere in esso creduto, avete
ricevuto il sigillo dello Spirito Santo
che era stato promesso, il guale e
caparra della nostra eredita, in
attesa della completa redenzione di
coloro che Dio si @ acquistato a lode
della sua gloria.

Parola di Dio.
Rendiamo grazie a Dio.

CANTO AL VANGELO (£ 1,17-18)
Alleluia, alleluia.

Il Padre del Signore nostro Gesu
Cristo illumini gli occhi del nostro
cuore per farci comprendere a
quale speranza ci ha chiamati.
Alleluia.

VANGELO (¥c 6,7-13)

+ Dal Vangelo secondo Marco

in quel tempo, Gesu chiamd a sé i
Dodici e prese a mandarli a due a
due e dava loro potere sugli spiriti
impuri. E ordind loro di non prendere
per il viaggio nient'altro che un
bastone: né pane, né sacca, né
denaro nella cintura; ma di calzare
sandali e di non portare due tuniche.
E diceva loro: «Dovunque entriate in
una casa, rimanetevi finché non
sarete partiti di . Se in qualche
luogo non vi accogliessero e non vi
ascoltassero, andatevene e scuotete
la polvere sotto i vostri piedi come
testimonianza per loro».

Ed essi, partiti, proclamarono che la
gente si convertisse, scacciavano
molti demodni, ungevano con olio

molti infermi e li guarivano.

Parola del Signore.
Lode a Te o Cristo.

PROFESSIONE DI FEDE

lo credo in Dio, Padre onnipotente,
creatore del cielo e della terra; e in
Gesu Cristo, suo unico Figlio, nostro
Signore, il quale fu concepito di
Spirito  Santo, nacque da Maria
Vergine, pati sotto Ponzio Pilato, fu
crocifisso, mori e fu sepolto; discese
agli inferi; il terzo giorno risuscito da
morte; sali al cielo, siede alla destra
di Dio Padre onnipotente; di la verra
a giudicare i vivi e i morti.

Credo nello Spirito Santo, la santa
Chiesa cattolica, la comunione dei
santi, la remissione dei peccati, la
risurrezione della carne, la vita
eterna.

Amen.

PREGHIERA DEI FEDELI

Dio ci ha scelti per annunciare il suo
Regno, donandoci tutto cid che e
necessario per continuare la sua
missione. Preghiamo perché vinca le
nostre resistenze e la nostra
lentezza nel rispondere al suo invito.
Preghiamo insieme e diciamo:
Donaci, Signore, il tuo Spirito!

Guarda, Signore, la tua Chiesa
sparsa in tutto il mondo, che
continua ad annunciare il Vangelo.
Nella difficoita e nelle debolezze,
sappia trovare in te la sua forza,
preghiamo. R.

Guarda, Signore, i tuoi ministri e
missionari, che hanno il compito di
guidare le comunita cristiane. Siano
modelli per le loro parrocchie e
trovino in te giocia e fiducia,
preghiamo. R.

Guarda, Signore, I'umanita incerta e
smarrita, a volte in cammino senza
una meta. Donale sempre profeti di
speranza, capaci di una parola



